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1 Scopo e campo di applicazione 
 
Il presente documento ha lo scopo di promuovere l’uniformità, l’efficacia e l’efficienza delle procedure 
di sterilizzazione nelle strutture pubbliche e private ove si esercita l’odontoiatria. Si applica quindi a 
tutte le strutture in cui vengono esercitate, sia in ambito pubblico che privato, le procedure diagnostiche 
e le attività di terapia che riguardano l’ Odontoiatria, esercitata ai sensi della legge 409 del 24 luglio 
1985. 
 
 
 
 
 
2 Destinatari 
 
Il documento è destinato ai titolari e ai direttori sanitari delle strutture in cui si esercitano tutte le attività 
connesse all’esercizio dell’Odontoiatria come definita dalla legge 409 del 24 luglio 1985, affinchè 
elaborino adeguati ed appropriati ordini di servizio destinati a tutti i soggetti che operano nelle strutture 
stesse. 
 
 
 
 
 
 
3 Contenuti 
 
l’allegato 1 specifica le procedure atte ad evitare la trasmissione di infezioni nell’esercizio della diagnosi 
e della terapia di pertinenza odontostomatologica. 
Sono esplicitate le procedure che i titolari ed i direttori sanitari si impegnano ad adottare nelle strutture 
odontoiatriche da loro condotte, emanando apposite disposizioni interne  (ordini di sevizio) per a 
minimizzare i rischi infettivi per i pazienti, per i dipendenti e per i collaboratori  
Viene inoltre regolamentata la durata della condizione di sterilità ottenuta con autoclavi di classe B 
superando i criteri di mantenimento della sterilità time dependent in favore di quelli event related., in 
base all’evidenza scientifica che dichiara i primi obsoleti) 
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4 Responsabilità 
 
Si fa riferimento a chi risponde della corretta applicazione dell’intero processo e delle singole fasi 
dell’attività. 
Per ciascuna attività vengono indicate le responsabilità di ciascuna figura relativamente al suo specifico 
ambito di competenza. 

Figure responsabili 
 
Attività 

Titolare 
autorizzazione 

Direttore 
sanitario 
struttura 

Odontoiatri 
collaboratori 

Assistenti di 
studio 
odontoiatrico 

 

Procedure di disinfezione e 
sterilizzazione nelle strutture 
odontoiatriche sia semplici 
che complesse 

R R R*/C R*/C  

      
      

 

Legenda: R= Responsabilità generale sull’attività C= Collaborazione all’attività I= Informazione sull’attività 

 R*= Responsabilità relativa allo specifico ambito di competenza 
 

 
 
5 Terminologie e abbreviazioni 
 
 
Time 
dependent 

Protocollo di valutazione del mantenimento della sterilità di una cassetta, tray o 
strumento imbustato che prevede una scadenza basata sul tempo (30/60) giorni 
contrapposto alla scadenza event related 

Event related Protocollo di valutazione del mantenimento della sterilità di una cassetta, tray o 
strumento imbustato basato sulla conservazione dell’integrità del confezionamento 
nell’arco di tempo dichiarato (e non sulla scadenza legata al tempo trascorso dal 
processo) 

 
 
 
 
6 Riferimenti normativi e bibliografici 
 
Sono di seguito riportate solo alcune delle numerosissime references che evidenziano l’appropriatezza 
dell’adozione dei protocolli di mantenimento della sterilità secondo criteri “event related”, anziché 
“time dependent” 
 
AAMI ST79 Comprehensive guide to steam sterilization and sterility assurance in health care facilities  
 
Barker C. S., Soro V., Dymock D., Fulford M., Sandy J. R. and Ireland A. J.  Time-dependent recontamination rates of 
sterilised dental instruments British Dental Journal 2011; 211: E17 
 
Butt W.E.  et al Evaluation of the shelf life of sterile instrument packs Oral Surg Oral Med Oral Pathol. 1991;72:650-4 
 
Joint Commission. 2010 Comprehensive accreditation manual for hospitals: The official handbook (CAMH). 38 Chicago: 
Joint Commission, 2009. 
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Lakhan P et al Shelf life of sterilized packaged items stored in acute care hospital settings: factors for consideration		
Healthcare Infection, 2013, 18, 121–129 
 
Rutala W.A., Weber D.J, and the Healthcare Infection Control Practices Advisory Committee (HICPAC): CDC Guideline 
for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities (2008) Last update: Feburary 15, 2017 
 
Rutala W.A., Weber D.J. Disinfection and sterilization: An overview American Journal of Infection Control 41 (2013) S2-S5 
	
Webster, J et al: Rethinking Sterilization Practices:Evidence for Event-Related Outdating Infect Control Hosp Epidemiol 
2003;24:622-624 
 
 
 
 
7 Allegati 
 
Nell’allegato 1, dal titolo “Raccomandazioni per la prevenzione ed il controllo delle malattie 
trasmissibili  nello studio odontoiatrico” è proposto il risultato del lavoro congiunto svolto dalle 
associazioni di categoria ANDI e AIO con la supervisione ed il controllo esercitato dalla CAO 
regionale FVG.  
 


